
這次新冠病毒的疫情是一本活生生的生命教育教科書，五邑鄒振猷學校選了「仁

義智勇惜寬」6個代表中華美德的字，結合西方正向心理學的品格特點，設計了

6堂"疫" 境中的生命課，期望借疫情培養學生的正向思維和價值觀。 
 

「疫」境中的生命課（1）: 愛可以令岩石開花 

 

「疫」境中的生命課（2）：良心的抉擇 

 

「疫」境中的生命課（3）：末日預言 

 

「疫」境中的生命課（4）：明知不可為而為之 

 

「疫」境中的生命課（5）：活出生命的意義 

 

「疫」境中的生命課（6）：心寬路自寬 
 

https://youtu.be/ezmTzhaaMus
https://www.youtube.com/watch?v=oyqanj1cTkw
https://www.youtube.com/watch?v=pzcIYIVH9Vc
https://www.youtube.com/watch?v=KQfRLuSdEr4
https://www.youtube.com/watch?v=57wGMPkcbzs
https://www.youtube.com/watch?v=iBTXFdvvb8w

